
Yhdistyksen eettiset periaatteet 

Sonza ry 

Y-tunnus: 3421289-6 

 

 

Ihmisoikeuksien kunnioittaminen 

Kaikessa toiminnassa kunnioitetaan ihmisoikeuksia, ja jokainen kohderyhmän jäsen nähdään arvokkaana yksilönä 

riippumatta hänen taustastaan. 

Luottamuksellisuus ja yksityisyydensuoja 

Kohderyhmän jäsenten henkilökohtaiset tiedot ja tilanteet käsitellään luottamuksellisesti. 

Matalan kynnyksen lähestymistapa 

Toiminta perustuu matalan kynnyksen periaatteeseen, eli kohderyhmän on helppo ja turvallinen tulla mukaan 

toimintaan ilman pelkoa leimautumisesta. 

Asiakkaiden oikeus päättää omasta elämästään 

Yhdistys kunnioittaa kohderyhmän jäsenten itsemääräämisoikeutta ja tukee heitä tekemään omia valintojaan, vaikka 

nämä valinnat eivät aina olisikaan helppoja. Tavoitteena on auttaa kohderyhmäläisiä löytämään omat voimavaransa ja 

vaihtoehtonsa elämänsä parantamiseksi. 

Vertaistuen ja yhteisön voima 

Yhdistys tukee vertaisryhmien ja yhteisön merkitystä kohderyhmäläisten hyvinvoinnille. Vertaiskokemukset ja yhteisön 

tuki voivat olla keskeinen osa toipumisprosessia ja osallisuuden lisäämistä. 

Vastuullisuus ja rehellisyys 

Yhdistys toimii avoimesti, vastuullisesti ja rehellisesti niin omassa toiminnassaan kuin yhteistyökumppaneiden ja 

viranomaisten kanssa. Tämä tarkoittaa myös sitä, että kaikki toiminta on linjassa lainsäädännön, yhdistyksen sääntöjen 

ja eettisten standardien kanssa. 

Kunnioitus ja empatia 

Yhdistys suhtautuu kohderyhmänsä jäseniin kunnioittavasti ja empaattisesti, tarjoten tukea vaikeissakin tilanteissa, jotta 

kohderyhmäläiset tuntevat itsensä hyväksytyiksi ja arvostetuiksi. 

Ei-judgmentaalinen asenne 

Kohtaamispaikassa ei tuomita kohderyhmän jäseniä heidän aiempien valintojensa tai virheidensä perusteella. 

Yhteistyö ja verkostot 

Yhdistys arvostaa yhteistyötä muiden organisaatioiden ja viranomaisten kanssa, kunhan yhteistyö tukee kohderyhmän 

jäseniä, eikä vaaranna heidän luottamusta kohtaamispaikkaan. Yhteistyössä noudatetaan yhteisiä arvoja ja eettisiä 

periaatteita. 


